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Formations suivies : 

! Kinetic Control (Exercices de renforcement st stabilisation de 

musculature profonde) 

! Thérapie manuelle orthopédique - Niveau 3 

 

Spécialité : 

! Évaluation et traitement des vertiges positionnels (Manœuvre 

d’Epley) 

! Évaluation et traitement des problématiques 

musculosquelettiques grossesse et post-partum 

! Rééducation périnéale et pelvienne (incontinence, prolapsus, 

suivi de grossesse) 

 


